Patienteninformation

Verhalten nach Zahnentfernungen und chirurgischen Eingriffen.

Um einen schnellen und schmerzlosen Heilungsverlauf nach operativen Eingriffen in der Mundhéhle
zu gewahrleisten, sollten Sie eine Reihe von Vorsichtsmaflinahmen beachten:

unmittelbar nach dem Eingriff

bitte die Mundhéhle unmittelbar nach dem Eingriff nicht kraftig ausspulen!

behalten Sie den Tupfer, bzw. den Wundverband fur mindestens 45 — 60 Minuten im Mund
bei leichteren Nachblutungen bitte nicht ausgiebig spulen, sondern Ersatztupfer cder ein
sauberes, zusammengerolltes Papiertaschentuch auf die Wunde legen, zusammenbeif3en
und dort fur ca. 1 Stunde belassen.

bei starkeren und langer anhaltenden Nachblutungen telefonischen Kontakt zur Praxis auf-
nehmen. (Telefon: 0431-54305 — Mo.-Do. 8:00 — 20:00 Uhr, Fr. 8:00 —15:00 Uhr)

die nachfolgenden Tage

rauchen Sie bitte nicht fur mindestens 2 Tage.

trinken Sie keinen Alkohol fur mindestens 2 Tage

vermeiden Sie Kaffee und schwarzen Tee fur mindestens 2 Tage

vermeiden Sie Milch oder Milchprodukte fur mindestens 2 Tage

betreiben Sie eine sorgfaltige Mundhygiene, ohne jedoch die Wunde direkt mit der Zahnburste
ZU beruhren

nehmen Sie Schmerzmittel Uber l&ngere Zeit nur nach Rucksprache mit uns ein!

Wir winschen Ihnen eine guten Heilungsverlaufl

lhr

Praxisteam
Dres. Reichert und Brauckmann

Besuchen Sie uns auch im Internet!
www.doctorsmile.de



